JOUR FERIE

9

10H-10H30 (jiji)
MEDITATION
11H-12H (Jiji)
YOGA

13H30-15H (Chantale) 7

SECOND SOUFFLE

JOUR FERIE

10

10H30-12H (nous toutes) H
LE JOURNAL DE L'ELAN

12H-13H30 (nous toutes) p
AIRE OUVERTE

13H30-14H30 (nous toutes)
COMITE CONSULTATIF

4

13H-15H (nous toutes)
TEMPS D'APPELS
PREPARATION
POUR LA
NOUVELLE ANNEE

1

11H-12H (Jiji)

ZOOM FIT

12H-13H30 (nous toutes)
AIRE OUVERTE p
13H30-15H30 (Isa)

JEUX DE SOCIETE P

H

5

13H-15H (nous toutes)
TEMPS D'APPELS
PREPARATION
POUR LA
NOUVELLE ANNEE

12
10H30-12H(Chantale) H

JUSTE POUR RIRE
12H15 -13H (nous toutes)
AIRE OUVERTE P

10H-12H (Isa)

CERLCE DE MUSIQUE

6

13H-15H (nous toutes)
TEMPS D'APPELS
PREPARATION
POUR LA
NOUVELLE ANNEE

13
10H00-12H30 (nous toutes
ATELIER PAIR P
13H-13H30 (nous toutes) p
TEMPS D'APPELS

13H30-14H30 (Nous toutes)
CLUB DE MARCHE

16 17 18 19 |
10H-10H30 (jij) Z | 10H-12H BRACELETS H | 11H-12H (ij) | 1H-12H () Z
MEDITATION (Chantale) ZOOM FIT MEDITATION
11H-12H (Jiji) 7 | 12H-13H30 (nous toutes) P 13h-13H30 (nous toutes) 12H15-13H (nous toutes)
YOGA AIRE OUVERTE TEMPS D'APPELS AIRE OUVERTE

13H30-15H (Chantale) 7 | 13H30-15H30 (jji & Chantale) | 13H30-15H30 (Isa) H| 13H-14H30 (1s3)

SECOND SOUFFLE AQUARELLE avec Josie ELAN GOURMET ARTISANAT H

23 24 25 26 10H-12H (Isa)
10H-10H30 (jjj) Z 0 9H-13H00 (nous toutes) 11H-12H (iji) H CUPCAKE CLUB
MEDITATION PROGRAMMATION & ZOOMFIT
11H-12H (jij) GESTION DES ACTIVITES 13H- 3H30 (nous toutes) P =

7 TEMPS D'APPELS
YOGA
13H30-15H30 (Isa & Chantale) f 13H30-15H30 (nous toutes) || 13H30-15H (Isa)
13H30-15H (Chantale) . I pEssIN avec Josie ACTIVITE SPECIALE P | Décoration CupCake
SECOND SOUFFLE Musée des Sciences & Technologies | Club
] . | A .

30 31

10H-10H30 (Jiji) 7 10H-12H BRACELETS |

MEDITATION (Chantale)

11H-12H (Jiji) 7 12H-13H30 (nous toutes) P

YOGA AIRE OUVERTE

13H30-15H (Chantale) 7

SECOND SOUFFLE

13H30-15H30 (Jiji & Chantale)
AQUARELLE avec Josie H

20

10H-12H30 (nous toutes)
ATELIER PAIR

13H-13H30 (nous toutes)
TEMPS D'APPELS

13H30-14H30 (nous toutes)
CLUB DE MARCHE

27
10H-12H30 (nous toutes)
ATELIER PAIR

12H15-13H (nous toutes)P
AIRE OUVERTE

P

13H30-14H30 (nous toutes)
CLUB DE MARCHE
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